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План 

работы ШСК «Славяне» МБОУ «Славкинская СШ» 

на 2023 – 2024 учебный год 
№п/п месяц Наименование мероприятия ответственный примечание 

1 сентябрь 1.Заседание спортивного клуба 

«Славяне». 

2.Организация внутришкольных 

соревнований 

3.Беседы с родителями по 

вопросам физического 

воспитания в семье. 

Алмаев А.Г. – 

председатель 

спортивного 

клуба 

Учителя 

физической 

культуры 

 

2 октябрь 1.Подготовка и проведение 

общешкольных соревнований по 

плану. 

2.Инструктивное занятие по 

проведению утренней зарядки 

3.Подготовка юных судей по 

правилам соревнований 

4.Беседы с родителями по 

вопросам физического 

воспитания в семье. 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

 

 

Медработник 

 

3 ноябрь 1.Подготовка и проведение 

общешкольных соревнований по 

плану. 

2.Итоги проведения 

общешкольных мероприятий в 

каникулы 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

4 декабрь 1.Подготовка и проведение 

общешкольных соревнований по 

плану. 

2.Участие в районных 

мерпориятиях по плану. 

3.Консультации для родителей 

по вопросам физического 

воспитания в семье.(катане на 

коньках) 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

5 январь 1.Заседание спортивного клуба 

«Славяне». 

2. Подведение итогов за первое 

полугодие 

Алмаев А.Г. – 

председатель 

спортивного 

клуба 

 



3.Организация соревнований по 

хоккею с жителями села. 

4.Организаци товарищеских 

встреч по хоккею с жителями 

других поселений 

5.Организация месячника 

спортивно-массовой работы 

Учителя 

физической 

культуры 

6 февраль 1.Подготовка и проведение 

общешкольных соревнований по 

плану. 

2.Организация и проведение 

соревнований «Президентские 

состязания» на школьном этапе. 

3. Консультации для родителей 

по вопросам физического 

воспитания в семье. 

Учителя 

физической 

культуры 

 

7 март 1.Организация и проведение 

спортивно-массовых 

мероприятий в весенние 

каникулы 

Учителя 

физической 

культуры 

 

8 апрель 1. Подготовка и проведение 

общешкольных соревнований по 

плану. 

2.Товарищеские встречи 

сборных команд по видам спорта 

с другими школами района 

3. . Консультации для родителей 

по вопросам физического 

воспитания в семье. 

Учителя 

физической 

культуры 

 

9 май 1.Итоговое заседание 

спортивного клуба «Славяне». 

Отчёт о проведенных 

мероприятиях за учебный год. 

2. Помощь в оборудовании 

спортивных площадок 

3.Планирование работы на 

следующий учебный год. 

Алмаев А.Г. – 

председатель 

спортивного 

клуба 

Учителя 

физической 

культуры 

Совет клуба 

«Славяне» 

 

 

 

 

Календарь 

спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Славяне» МБОУ «Славкинская СШ» 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Цель. Создать среди обучающихся МБОУ «Славкинская СШ» атмосферу командного 

единства и дружбы, спортивного азарта, здорового соперничества, поддержки и 

взаимовыручки. 

Задачи 



• Пропаганда спорта и здорового образа жизни, профилактика социально-

негативных явлений средствами физической культуры и спорта, воспитание у 

обучающихся морально-волевых качеств, формирование у них мотивации и 

устойчивого интереса к занятиям физической культурой и спортом. 

• Приобщение родительского сообщества к жизни и деятельности клуба. 

Формирование ответственного отношения родителей (законных 

представителей) к физическому здоровью детей, воспитание их социально-

активными сторонниками здорового образа жизни, привлечению детей к 

занятиям физической культурой и спортом в клубе, вступлению в члены клуба.  

• Создание необходимых условий для занятий обучающихся на площадках 

школы во внеурочное время, направленных на обеспечение обучающихся 

необходимой двигательной активностью, развитие физических качеств, 

овладение доступными видами спорта, подготовку к соревновательной 

деятельности и участию в соревнованиях. 

• Участие во Всероссийских спортивных соревнованиях школьников 

«Президентские состязания», Всероссийских спортивных играх школьников 

«Президентские спортивные игры», областных  фестивалях школьных видов 

спорта, зимних и летних фестивалях Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», Спартакиадах школьников 

по видам спорта. 

• Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими 

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, а 

также привлечение их в объединение болельщиков клуба. 

• Поощрение обучающихся – членов клуба, добившихся высоких показателей в 

реализации своего физического и творческого потенциала в рамках 

деятельности клуба. 

• Участие в районных, городских, региональных соревнованиях по различным 

видам спорта. 

• Информирование обучающихся общеобразовательной организации о жизни и 

деятельности клуба. 

 
Календарный план 

Спортивно-массовых мероприятий спортивного клуба «Славяне» 
МБОУ «Славкинская СШ» 
На 2023-2024 учебный год 

                                                                                          Утверждаю 
Директор МБОУ «Славкинская СШ»________________________________ А. Г. Алмаев 

№ 
 

Мероприятия Сроки 
проведения 

Время 
прове 
дения 

Спортивный 
объект 

Ступень 
обуче 

ния 

Класс По 
спи
ску 

Фак
тич
еск
и 

1 День легкоатлета. Соревнования, 
посвященные Всероссийскому дню 

бега. «Кросс нации» 

21.09.2023 г. 15:00 Спортивная 
площадка 

1-3 2-11   

2 Соревнования по лёгкой атлетике 25.09.2023 г. 15:00 Спортивная 
площадка 

2-3 5-11   

3 Соревнования и мероприятия, 
посвящённые Международному дню 

учителя. «Весёлые старты» между 
учителями и обучающимися. 

03.10.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2-3 8-11   



4 Соревнования по баскетболу, 
посвящённые Дню школьника. 

10.10.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2-3 8-11   

5 Соревнования по военно-прикладным 
видам спорта. Соревнования по 

стрельбе. 
 

17.10.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2-3 7-11   

6 Соревнования по микрофутзалу. 
 4-5 класс. 

24.10.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

1-2 4-5   

7 Спортивный праздник, посвящённый 
Дню народного единства. 

Соревнования по мини-футболу. ШСЛ. 
6-7 класс. 

31.10.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 6-7   

8 Всемирный день КВН. Тематические 
викторины, посвящённые 

Всероссийскому физкультурно-
спортивному комплексу «ГТО». 

07.11.2023 г. 15:00 Кабинет 2 7-8   

9 Соревнования по микрофутзалу. 
ШСЛ 8-9 класс. 

14.11.2023г 15:00 Спортивный 
зал 

2 8-9   

10 Соревнования по баскетболу. ШСЛ. 6-
7 класс. 

18.11.2023г 15:00 Спортивный 
зал 

2 6-7   

11 Соревнования по мини-футболу среди 
девочек. 

21.11.2023г. 15:00 Спортивный 
зал 

1 2-4   

12 Соревнования по баскетболу. 
ШСЛ. 8-9 класс. 

25.11.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 8-9   

13 Соревнования, посвящённые дню 
матери. Подвижные игры. 

28.11.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 5-7   

14 Соревнования по «Русской лапте» 
 

05.12.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 5-7   

15 «Зов джунгли» 12.12.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

1 3-4   

16 Соревнования по волейболу. 
ШСЛ. 10-11 класс. 

16.12.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 8-9   

17 Всемирный день футбола. 
Соревнования по мини-футболу. 

19.12.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 7-8   

18 Соревнования по волейболу. 
ШСЛ. 10-11 класс. 

23.12.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 6-8   

19 Соревнования по волейболу на призы 
Деда мороза. 

26.12.2023 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2-3 7-11   

20 День лыжника. Соревнования по 
лыжным гонкам. 

09.01.2024 г. 15:00 Лыжня 2 5-8   



21 Соревнования по зимним видам 
спорта на открытых площадках. 

«Веселые старты». 

16.01.2024 г. 15:00 Каток 2 5-7   

22 Соревнования, посвящённый Дню 
рождения Ульяновской области. 
Соревнования «Папа, мама, я - 

спортивная семья!». 

23.01.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

1 2-4   

23 Проведение соревнований по зимним 
видам спорта на открытых площадках. 

Хоккей на валенках. 

30.01.2024 г. 15:00 Хоккейная 
коробка 

2 5-8   

24 Соревнования по хоккею с мячом. 06.02.2024 г. 15:00 Хоккейная 
коробка 

2-3 9-11   

25 Соревнования по национальным 
играм. 

13.02.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

1 2-4   

26 «зимние забавы». Спортивные 
мероприятия на катке. 

17.02.2024 г. 15:00 Каток 2-3 8-11   

27 Соревнования по шашкам и 
шахматам. 

20.02.2024 г. 15:00 Кабинет 2 5-7   

28 Соревнования посвящённые Дню 
защитника отечества. «А, ну-ка, 

парни!» 

22.02.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2-3 9-11   

29 Зимний фестиваль ГТО. Соревнования 
по лыжным гонкам, стрельбе. 

27.02.2024 г. 15:00 Лыжня 2-3 5-11   

30 «А ну-ка, девушки!. 06.03.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2-3 9-11   

31 Соревнования по волейболу. 
ШСЛ. 8-9 класс. 

13.03.2024г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 8-9   

32 Соревнования по волейболу. 
ШСЛ. 8-9 класс. 

20.03.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

3 10-11   

33 Мероприятия, посвящённые 
Международному дню юмора и 

смеха. 

27.03.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 5-8   

34 Соревнования посвящённые 
Международному дню здоровья. 

03.04.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

1 1-4   

35 «Весёлые старты» 10.04.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

1 2-4   

36 Соревнования по подвижным играм. 17.04.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

2 5-6   

37 Соревнования по микрофутзалу. 2-4 
класс. Мальчики. 

24.04.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

1 2-4   



38 Соревнования по мини-футболу. 
2-4 класс. Девочки. 

28.04.2024 г. 15:00 Спортивный 
зал 

1 2-4   

39 Соревнования посвящённыё Дню 
Победы. Соревнования по ГТО. 

07.05.2024 г. 15:00 Спортивная 
площадка 

2-3 9-11   

40 Летний Фестиваль «Готов к труду и 
обороне». Соревнования по ГТО 

15.05.2024 г. 15:00 Спортивная 
площадка 

1-2 5-8   

41 Соревнования по лёгкой атлетике 19.05.2024 г. 15:00 Спортивная 
площадка 

2-3 5-11   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Состав Совета ШСК «Славяне» 

1. Алмаев Александр Григорьевич – директор школы, председатель 

Совета спортивного клуба «Славяне» 

2. Пугачёв Даниил Владимирович – учитель физической культуры, 

заместитель председателя спортивного клуба «Славяне» 

3. Ципляева Ирина Александровна – зам. директора по воспитательной 

работе, секретарь спортивного клуба «Славяне» 

4. Горбунова Галина Дмитриевна – представитель от родителей 

5. Канатьев Игорь – ученик. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Списки физоргов МБОУ «Славкинская СШ» 

1  

2 класс – Зубков Матвей 

3 класс – Зиняев Марк 

4 класс – захаров Иван 

5 класс – Цыганова Елизаветта 

6 класс – Степанов Константин 

7 класс – Канатьев Василий 

8 класс – Кошелева Ульяна 

9 класс – Касимова Ольга 

10 класс – Храмушин Ярослав 

11 класс – Канатьев Игорь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Списки обучающихся занимающихся в спортивных секциях 

1. Волейбол 

Руководитель: Пугачёв Д. В., учитель физической культуры 

№п/п Фамилия, имя класс 

1 Канатьев Игорь 11 

2 Надысев Дмитрий 11 

3 Корчагин Евгений 11 

4 Катырова Анастасия 11 

5 Бусаров Артем 10 

6 Гурчев Кирилл 10 

7 Егоров Олег 10 

8 Храмушин Ярослав 10 

9 Кулишов Иван 9 

10 Натурин Даниил 9 

11 Катыров Вячеслав 9 

12 Симирзин Кирилл 9 

13 Сергеев Роман 9 



 

Расписание занятий 

класс День недели 

понедельник среда Четверг 

9 – 11 18:00-19:30  17:00-18:30 18:00-19:30 

 

 

 

 

2. О.Ф.П. 

Руководитель: Алмаев А.Г., учитель физической культуры 

№п/п Фамилия, имя класс 

1 Бусаров Александр 9 

2 Комарова Кристина 8 

3 Кичутов Сергей 8 

4 Степанов Константин 6 

5 Филинов Антон 6 

6 Касимова Ольга 9 

7 Конакова Валерия 9 

8 Петрова Екатерина 6 

9 Панюшева Дарья 7 

10 Лёвкина София 9 

11 Панюшев Захар 8 

12 Гордеева Мария 6 

13 Гордеева Дарья 8 

14 Букин Илья 8 

15 Гордеева Дарья 8 

16 Дрягина Дарья 8 

17 Кошелева Ульяна 8 

18 Ногаев Алексей 8 

19 Паксеваткин Сергей 8 

20 Степанова Валерия 8 

 

Расписание занятий 

класс День недели 

Понедельник Вторник Четверг 

6 - 9 16:30-18:00 17:00 - 18:30 16:30-18:00 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Анализ физкультурно-оздоровительной работы МБОУ «Славкинская СШ» 

за 2018-2019 учебный год. 

Сохранение и укрепление здоровья учащихся в школе является одной из актуальных 

задач, стоящих перед педагогическим коллективом и родителями.  

Основные направления деятельности учителя физической культуры на 2018 – 2019 

учебный год определены: 

• Оптимизация учебной среды, выражающаяся в соблюдении педагогами валеологических 

требований и нормативов к учебным помещениям;  

• Использование идеи развивающего обучения и воспитания, совершенствование 

педагогических технологий, адекватных возрасту и социальному статусу ребенка, его 

индивидуальным особенностям;  

• Коррекция воспитательного процесса относительно особенностей состояния здоровья 

учащихся на основе методов лечебной педагогики, ориентированной на решение задач 

обучения, воспитания и развития каждого ребенка в зависимости от его физического и 

психического здоровья; единство оздоровительного и учебных процессов;  

• Систематическое и комплексное изучение состояния здоровья учащихся. 

• Включение учащихся в деятельность по сохранению и укреплению здоровья на основе, 

формирование мотивации навыков здорового образа жизни. 

В медицинском направлении в школе проводится работа по сохранению и 

укреплению физического здоровья без отрыва от занятий, профилактике сезонных 

заболеваний. Специалистами-медиками по плану осуществляется диспансеризация 

учащихся. В течение учебного года учителями  были проведены следующие мероприятия: 

   * Осуществление мониторинга здоровья и физической подготовленности обучающихся 

по результатам медицинского обследования и проведения контрольных тестов; 

   * Проведение бесед по профилактике различных заболеваний и ЗОЖ; 

   * Контроль за физической нагрузкой для обучающихся различного уровня физической 

подготовленности и физического развития.  

В комплексе строится оздоровительно-профилактическая работа со всеми 

учащимися. В школе проводятся общеоздоровительные мероприятия, нацеленные на 

повышение резистентности организма детей и подростков. Ведется строгий контроль над 

соблюдением санитарно-гигиенических норм при проведении уроков физической культуры 

и спортивно-массовых мероприятий. 



В 2018-2019 учебном году педагогический коллектив школы продолжил работу по 

сохранению и развитию здоровья учащихся, созданию здоровье сберегающих условий 

организации образовательного процесса.  

В течение года осуществлялся контроль за выполнением санитарно-гигиенических 

требований на уроках физической культуры и спортивно-массовых мероприятий.  

Было установлено: 

-учебная нагрузка в основном соответствует реальному уровню развития личности в УВП; 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует максимально 

допустимому количеству часов; 

-перегрузка на учебных занятиях отсутствует; 

-санитарно-гигиенический режим при проведении уроков соответствует нормам Сан-Пин; 

-объем домашних заданий соответствует возрастным особенностям учащихся; 

Тем не менее, ежегодно увеличивается количество учащихся, имеющих хронические 

заболевание, вновь приобретенные заболевания, освобожденных от занятий физической 

культурой по состоянию здоровья. 


